Lundi 01/12

Surimi macédoine
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Betterave
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES

Bar a salade hiver 3
CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, SULFITES
Velouté aux
champignons
LAIT (LACTOSE)

Oeufs durs gratinés
curry et cumin
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE

Dos de colin sauce
armoricaine
CRUSTACES, CELERI,
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
POISSON

Galette de pois chiches

aux légumes
CELERI, GLUTEN

Pommes vapeur
CELERI, LAIT (LACTOSE)
Printaniére de légumes
LAIT (LACTOSE)

Livarot
LAIT (LACTOSE)
Faisselle au miel
LAIT (LACTOSE)
Compote de poire
CELERI

Clémentines
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Mardi 02/12

Bol de salade noix
CELERI, FRUITS A COQUE,
MOUTARDE, SULFITES
Carottes rapées a
I'échalote
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES
[ B ]

Bar a salade hiver 2
CELERI, FRUITS A COQUE,
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OEUF, SULFITES
Potage parmentier
CELERI
Blanquette de veau
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), SULFITES
e |
Blanquette de poissons
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), POISSON,
SULFITES
Galette de pois chiches
aux légumes
CELERI, GLUTEN
e |
Riz aux petits légumes
CELERI

Brie
LAIT (LACTOSE)

Emmental
LAIT (LACTOSE)

Gateau de semoule a la
vanille
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
Pomme bicolore

CELERI

Mercredi 03/12

Poireaux mimosa
CELERI, MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

| e
Salade oeufs et pommes

de terre
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Bol de salade
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES
v |
Créme de mais
LAIT (LACTOSE)

Escalope viennoise
GLUTEN, OEUF

Beignets de calamar
GLUTEN, MOLLUSQUES

Pané au fromage
LAIT (LACTOSE)

Coquillettes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Emincé de chou rouge
aux marrons
CELERI, LAIT (LACTOSE),
SULFITES
e |
Edam
LAIT (LACTOSE)

Petits suisses
LAIT (LACTOSE)

Banane
sl
Poire conférence
CELERI

o) Haute valeur environnementale = Appellation d'origine protégée

Déjeuner
Jeudi 04/12

Salade verte croltons
emmental
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE

Salade d'envives
mimolette
CELERI, FRUITS A COQUIE,
MOUTARDE, SULFITES
Bar a salade hiver 1
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES
[Fro]

Potage aux lentilles
corail et carottes INT
CELERI

Palette a la diable
LAIT (LACTOSE)

Dos de cabillaud a la
moutarde
MOUTARDE, POISSON,
SULFITES

Omelette nature
LAIT (LACTOSE), OEUF
iocan 8]
Lentilles cuisinées
CELERI, LAIT (LACTOSE)
| e
Carottes persillées
CELERI, LAIT (LACTOSE)
[ ]
Biche lait de mélange
LAIT (LACTOSE)

Saint Paulin
LAIT (LACTOSE)

Far breton maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF
| e
Orange

Vendredi 05/12

Betterave a la gauloise
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES
)

Mais
MOUTARDE, SULFITES

Salade laitue
CELERI, MOUTARDE,
SULFITES
Potage de légumes
CELERI

Brochette de dinde

Brochette aux deux
~ poissons
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), POISSON
p=—s]
Gratin de pates au
) brocolis
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)
Penne
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Brocolis
CELERI, LAIT (LACTOSE)
[ratcaaic ®)
Petit moulé ail et fines
herbes
LAIT (LACTOSE)

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE)
Pomme golden
CELERI

Samedi

Dimanche



